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Oral likenoid lezyonlar, klinik olarak cogunlukla keratotik gizgiler |
veya beyaz plak seklinde gdrilen ve ayirici tanida en sik
retiktler tip oral liken planus ile ayrilmasi gereken agiz mukozasi

= hastaliklaridir. Oral liken planus ve oral likenoid lezyonlar, bazi |

| arastirmacilar tarafindan ayni hastaligin farkl formlari olarak
degerlendirilmis olsa da, guncel yaklasimlarda iki ayri hastalik
olarak kabul edilmekte ve oral potansiyel malign hastaliklar
arasinda siniflandirilmaktadir. Ayrica, bu iki lezyonun

- histopatolojik olarak ayirt edilmesi cogu zaman gli¢
olabilmektedir. Bununla birlikte, tedavi yaklasimlarinin 6nemli
farkhiliklar gostermesi nedeniyle dogru taninin konulmasi buayuik
onem tasimaktadir. Bu olgu sunumunun amaci, dental amalgam
restorasyonuna bagli gelisen bir oral likenoid reaksiyon vakasini
bildirmek ve ilgili restorasyonun degistirilmesinin ardindan
herhangi bir invaziv islem veya farmakolojik tedavi

',‘ gerekmeksizin gozlenen klinik iyilesmeyi sunmaktir.
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Hasta: 45 yasinda, sistemik saglikl kadin.

Sikayet: Rutin dental kontrol.

Lezyon Lokalizasyonu: Dilin sol posterolateral bolgesi
(unilateral).

Lezyon Ozelligi: Silmekle uzaklastirilamayan beyaz plak ve
Isinsal uzanim gosteren keratotik beyaz cizgilenmeler
(Wickham benzeri yapilar).

Lokal Faktorler: Lezyonun, Ust ¢cene sol birinci premolar (24
no’lu dis) Gizerindeki genis amalgam restorasyon ile direkt
temas halinde oldugu saptandi.

On Tani: Oral Likenoid Kontakt Lezyon (Amalgama bagl reaktif
yanit).
Ayirici Tani: Oral Liken Planus (OLP).

Tedavi: Farmakolojik tedavi veya invaziv biyopsi oncesi lokal
irritanin eliminasyonu planlandi. 24 numarali disteki amalgam
restorasyon uygun bir restoratif materyal ile degistirildi.

Takip ve Prognoz: Restorasyonun degistirilmesinin ardindan
yapilan ara kontrol muayenesinde lezyonun belirgin sekilde
geriledigi gozlendi. Lezyonun asemptomatik olmasi nedeniyle
hasta takibe alindi. Altinci ay klinik kontroliinde lezyonun
tamamen iyilestigi tespit edildi
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Amalgama bagli gelisen oral likenoid reaksiyonlar, oral liken
planus ile klinik olarak buyuk benzerlik gostermektedir. Oral
liken planus olgularinda ¢cogu durumda biyopsi ve medikal tedaV|
gerekebilirken, oral likenoid lezyonlarda etiyolojik faktoriin
ortadan kaldirilmasi genellikle tedavi icin yeterli olmaktadir.
Lezyonun yalnizca restorasyon ile temas eden alan ile sinirli
olmasi, 6nemli bir tanisal bulgu olarak degerlendirilmektedir.
Oral lezyonlarin degerlendirilmesinde ayirici tanilarin ve uygun
klinik yaklasimlarin bilinmesi, dogru taninin konulmasini
saglamakta ve gereksiz biyopsi ile medikal tedavilerin
onlenmesine katkida bulunmaktadir.

Anahtar kelimeler:Likenoid lezyon;Amalgam;Wickham;Mukoza
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