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Amag: bu sunumda; implant destekli sabit ve hareketli protezler ile total protezlerde
idame ve hijyen protokollerine iliskin giincel kanitlar1 bir araya getirerek, uzun dénem
basari i¢in nasil bir bakim yaklasimi benimsenmesi gerektigini degerlendirmeyi
amacladik.

Klinik deneyime dayal1 protokol onerileri, kanita dayali rehberler, retrospektif klinik ¢calisma
verileri ve PRISMA uyumlu bir scoping derlemenin sonuglar1 birlikte ele alinarak biitiinciil bi
degerlendirme yapildi. Bakim yaklasimlari; protez tipine ve hastaya ait risk faktorlerine gore
karsilastirildi.

How To Clean

DENTAL IMPLANTS? "“‘km!\‘!; p-

Bulgular: Tim calismalarda biyofilmin hem peri-implant hastaliklarin
hem de denture stomatitinin temel etiyolojik faktorii oldugu vurgulandi. STEP 1
Mekanik plak kontrolii bakimin temelini olustururken, kimyasal ajanlar

destekleyici rol oynamaktadir. Total protezlerde kombine temizlik Floss Threader

onerilirken, protezin 24 saat kullanimi mukozal inflamasyon riskini g
artirmaktadir. implant destekli overdenture olgularinda implant sagkalimi
yuksek bulunmasina ragmen, hastalarin yaklasik {icte birinde diizenli
profesyonel bakim ve protetik ayarlama ihtiyac1 saptanmistir. Sabit

protezlerde hijyen erisiminin sinirli  olmasi daha sik  recall
gerektirmektedir.

Sonuc: Standart ve tek tip bir idame protokolii bulunmamaktadir. Bakim plani; protez
tasarimi, hasta uyumu ve biyolojik risk faktorlerine gore bireysellestirilmelidir. Uzun donem
basari icin en kritik faktorler; etkili mekanik biyofilm kontrolii ve diizenli profesyonel takiptir.
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