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Ag1z mukozasi, sistemik hastaliklarin erken bulgularinin siklikla gortildiigii bir alandir. Cocuk dis hekimleri, hastay1 biitiinciil
degerlendirerek yalnizca dental sorunlar tedavi etmekle kalmayip olasi sistemik patolojilerin teshisinde de Onemli rol
oynayabilirler. Ozellikle petesi, ekimoz ve spontan kanama gibi mukozal bulgular; trombositopeni, koagiilopati veya
hematolojik maligniteler basta olmak lizere c¢esitli sistemik durumlarin habercisi olabilir. Bu olgu, rutin dis hekimligi
muayenesinde saptanan mukozal bulgularin sistemik hastalik acisindan 6nemli ipuclar tasiyabilecegini vurgulamak amaciyla
sunulmustur.

Sistemik olarak saglikli oldugu bildirilen 10 yasinda erkek
hasta, ailesi tarafindan rutin dis muayenesi amaciyla
klinigimize getirildi. Alinan ayrintili anamnezde, yaklasik 1
yil once ani gelisen siddetli burun kanamasi (epistaksis) ve
es zamanh rektal kanama sikayeti nedeniyle acil servise
basvurduklari, ancak yapilan degerlendirmeler sonucunda
herhangi bir kesin tani konulmadan taburcu edildikleri
ogrenildi. Hastanin mevcut sistemik bir hastalik tanisi
bulunmadigi ve diizenli 1lag kullanim1 olmadigi ifade edildi.
Yapilan intraoral muayenede, posterior yumusak damak
bolgesinde yaklasik 1,5 cm ¢apinda, ¢cok sayida noktasal
kanama odagi seklinde petesial lezyonlar dikkati cekti.
Ayrica sol bukkal mukozada, petesilere kiyasla daha genis
capli, birlesme egilimi gosteren ~ hemorajik alanlar
gozlendi(Sekal 1).

Planlanan minor cerraht ve dental islemler Oncesinde
postoperatif kanama riskine karsi hasta pediatrik hematoloji
bolimiine konsiilte edildi. Konsiiltasyon sonucunda
hastanin yapilan tetkiklerinde herhangi bir kanama
bozuklugu gozlemlenmedigi ve dental tedavi i¢in ek
onerilerinin olmadigi ogrenildi. Konsiiltasyon
dogrultusunda hastanin dental tedavi standart protokol
cercevesinde tamamlandi.

Sekil 1: Muayene seansinda kaydedilen intraoral fotograflar ve panoramik rontgen filmi

Bu olgu; ¢cocuk dis hekimlerinin rutin muayene sirasinda agiz mukozasini dikkatle degerlendirmesinin ve anormal bulgular1 g6z ardi
etmemesinin onemini ortaya koymaktadir. Petesi gibi mukozal bulgular, altta yatan hematolojik ya da sistemik bir hastaligin ilk ve bazen
tek klinik isareti olabilir. Ozellikle gecmis anamnezinde kanama hikayesini olan hastalarda ek olarak petesi lezyonlarinin goriilmesi
hematolojik konsiiltasyon agisindan onemli bir uyaricidir. Bu gib1 hastalarda kanamali i1slemler oncesinde hematolji hekimleriyle
multidisipliner yaklasim benimsenmesi hem tanisal hem de terapotik agidan hasta giivenligini dogrudan etkilemektedir.
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